INSTRUKCJA MONTAZU RASTROWYCH
SUFITOW PODWIESZANYCH

H22 H40 H50 V




PRZEDMIOT INSTRUKCJI
Przedmiotem instrukcji sa wytyczne montazu rastrowych sufitéow podwieszanych PUNTO.

RODZAJ MATERIALOW
Sufity produkowane sa z taSm aluminiowych powlekanych powtokami poliestrowymi.

Sufity produkowane sa zgodnie z normg CE PN-EN 13964:2004 oraz spetniaja wymagania zawarte w
Atescie Higienicznym PZH PZH HK/B/1300/01/2010

UWAGA!

Zastosowanie | spos6b wykonania sufitow powinny byc zgodne z projektami technicznymi
opracowanymi z uwzglednieniem obowigzujgcych norm i przepisow techniczno budowlanych, oraz
zaleceniami niniejszej instrukcji.

Wytyczne dotyczace transportu i przechowywania
zawarte sq na etykiecie dofaczonej do wyrobow.

Przed przystapieniem do montazu sufitu sprawdz czy
dostawa materiatu jest kompletna i zgodna ze
specyfikacja materialowa. Wszystkie kartony oznaczone

Typy profili sufitow rastrowych
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M 10 M sq nalepkq zawierajgcq informacje o typie i ilosci
elementéw jakie zawieraja. W wypadku niezgodnosci
22 H 40 H 50 . I’_’Vh" powiadom dostawce.
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Elementy sufitdw rastrowych ,klasycznych” H22, H40, H50, V
Montaz sufitu rozpoczynamy od wyznaczenia planowanego

Element zenski TF
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600 mm

Element meski T™
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‘ 600 mm

Element kostrukcji 600

T

‘ 600 mm

Element konstrukcji 1200
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1200 mm

Element konstrukcji 2400

tacznik konstrukcji
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poziomu sufitu. Poziom sufitu wyznaczamy przy pomocy
poziomicy laserowej lub szlauchwagi i nanosimy go na
$ciany, np. sznurem traserskim.
Na wyznaczonym poziomie mocujemy na catym obwodzie
pomieszczenia w odstepach co 30-40 cm katownik
przyscienny. W przypadku Scian z cegty lub betonu
stosujemy kotki szybkiego montazu, natomiast wkrety w
przypadku $cian gipsowo-kartonowych.
Mocowanie profilu przy$ciennego nalezy przeprowadzac z
umiarkowanag sitg, tak aby nie dopuscic¢ do jego
zdeformowania.
Nastepng czynnoscig jest wyznaczenie na stropie linii
mocowania profili no$nych i punktéw mocowania wieszakdw.
W tym celu zmierz pomieszczenie i ustal przebieg profili
nosnych, pamietajac ze podstawowy modut paneli rastra to
600x600 mm. Panele rastra przy Sciankach powinny mie¢
szeroko$¢ nie mniejszg niz 300x300 mm.
W wyznaczonej odlegtosci od $ciany (300 — 600 mm)
wyznaczamy pierwsza linie konstrukcji nosnej. Nastepne
linie trasujemy w odlegtosci:

* 600 mm dla rastra 0 oczkach mniejszych lub

rownych 75x75 mm

_ ]rj i Jﬂ » 1200 mm dla rastra 0 oczkach 86x86 mm i
wiekszych.
2400 mm W liniach przebiegu profili no$nych nalezy wywierci¢ w

stropie otwory dla wieszakéw w odlegtosci 600 — 1000 mm
od siebie, z tym Ze odstep pierwszego wieszaka od $ciany
nie powinien by¢ wigkszy niz 300 mm.
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W przypadku krawedzi wolnowiszace;j (jak na
ponizszym rysunku) sufit mozna zakonczy¢ obrobka
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Ceownik

Kolejnym krokiem jest zawieszenie wieszakow na
osadzonych w stropie kotkach. Kompletny wieszak sktada
sie z preta @ 4mm i specjalnego wieszaka, ztozonego ze
sprezyny regulacyjnej, potaczonej z odpowiednio wygietym
zaczepem drutu sprezynowego. Sprezyne nalezy scisngé
aby zmieScita sie w profil U, a zaczepy trafity w otwory.
Nastepnie do wieszakow podczepia sig profile nosne o
dtugosci 2,40 m.

Podczas montazu nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na to,
aby dzwigary byly wzgledem siebie rownolegte oraz
zgadzaty sie¢ modutami.

Sprezyna regulacyjna stuzy do regulowania poziomu
zawieszenia sufitu.

Sprawdzaj poziom sufitu i dokonuj na biezaco odpowiednich
regulacji. Aby montaz byt precyzyjny pod pierwszym profilem
nosnym naciggnij linke. Prostopadle do rozciagnietej linki
zamocuj drugg, pozwoli to w trakcie dalszego montazu
utrzymac kat prosty pomiedzy poszczegoinymi elementami
sufitu rastrowego.
Wieszaki powinny by¢ w miare mozliwo$ci prostopadte do
dzwigardw.

Potqczenie dzwigardw gtownych 2400
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Profile no$ne taczy sicze sobg specjalnymi tacznikami, ktdre
zatrzaskujq sie w wycigciach wykonanych na koricach profili
nosnych.
Nalezy zawiesi¢ pozostate profile no$ne w odstepach 600
lub 1200 mm.
Nastepnie potacz profile nosne poprzeczkami 1200 i/lub 600
ktére utworzg ruszt nosny sufitu rastrowego.
Zwrb¢ uwage na to, aby profile stanowigce ruszt no$ny byty
zamontowane pod katem prostym.
Po wypoziomowaniu konstrukcji no$nej mozna przystapic¢ do
montazu paneli wypetniajacych sufit rastrowy.
Panele wypetniajgce sufit rastrowy sktadajg sie z profili:

» Element Zzeriski TF 600 mm

» Element meski TM 600 mm lub TM 1200 mm (dla

paneli 600x1200)

llo$¢ elementéw TM i TF w pojedynczym panelu zalezy od
rozmiaru oczek sufitu.
Panele wktadamy w siatke rusztu od gory, starajac sie trafi¢
zaczepami na koricach paneli w szczeliny nacigte na
profilach no$nych i poprzeczkach.
Nastepnie nalezy wypetni¢ panele na obwodzie.
Jesli jest to konieczne, dotnij gotowe panele na potrzebny
wymiar lub z pocietych na wymiar elementéw TF i TM,
posktadaj odpowiedni fragment i zamontuj go na obwodzie.




SCHEMAT MONTAZU SUFITOW RASTROWYCH
% ROZMIAR OCZKA 50 DO 75 mm

KONSTRUKCJA 2400

\ ELEMENT 600

% KONSTRUKCJA 2400
TSy,
KONSTRUKCJA 2400 :
: e
\, KRATKA RASTRA 600X600
EACZNIK \%
SCHEMAT MONTAZU SUFITOW RASTROWYCH
ROZMIAR OCZKA 86 DO 200 mm
ELEMENT 600
o~ KONSTRUKCJA 2400
.r S S
~2" X ELEMENT 1200
% : e ELEMENT 1200 s
o 24 : %%
LACZNIK %%
Pow otwarta
Oczko Razem TF ™ 2400 |k gcznik | Zawiesie Waga 1 m2 [kg] [%0]
[szt. w el.
[mm] [mb/m2] 600x1200] [szt/m2] H22 | H40 H50, V H \%
50x50 23.35 11 11 0.71 0.71 2.7 2.82 | 4.81 5.96 64 -
60x60 20.01 9 9 0.71 0.71 2.7 2.35 | 4.00 4.96 69 -
75x75 16.68 7 7 0.71 0.71 2.7 1.88 | 3.20 3.97 75 11
86x86 15.01 6 6 0.71 0.71 2.7 1.64 | 2.80 3.47 78 18
100x100 | 13.35 5 5 0.35 0.35 1.38 1.41 | 2.40 2.97 81 25
120x120 | 11.68 4 4 0.35 0.35 1.38 1.17 | 2.00 2.48 84 34
150x150 | 10.01 3 3 0.35 0.35 1.38 0.94 | 1.60 1.98 87 44
200x200 8.35 2 2 0.35 0.35 1.38 0.70 | 1.20 1.49 90 56




Elementy sufitdw rastrowych liniowych
Podstawowy modut paneli rastra wynosi 600x1200 mm.
Rozstaw konstrukcji nosnej wynosi 600 mm.

Potgczenie dzwigaréw gtownych 2400
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Ellemen’r meski TM | tacznik ]
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Element zenski TF

‘ Profile no$ne taczy sie ze soba specjalnymi tacznikami, ktére
P‘ zatrzaskujg sie w wycieciach wykonanych na koricach profili

1200 mm | nosnych.
.. Elementy meskie tacza sie ze sobg ,na styk” dlatego bardzo
Element k_o nstrukeji 2400 wazne jest dopilnowanie precyzyjnego ustawienia

H H I konstrukcji no$ne;j.

2400 mm

tacznik konstrukelji
gl

SCHEMAT MONTAZU SUFITOW RASTROWYCH LINIOWYCH

LACZNIK




Tabela zuzycia elementéw rastrow liniowych ,,300”

Oczko Razem TF | ™ 2400 | £ acznik |Zawiesie Waga 1 m2 Pow. otwarta
[szt. w el.

[mm] [mb/m2] 600x1200] [szt/m2] [ka] [%0]
50x300 23.35 4 11 0.70 0.70 2.24 2.81 77
60x300 20.01 4 9 0.70 0.70 2.24 2.40 80
75x300 16.68 4 7 0.70 0.70 2.24 2.00 83
86x300 15.01 4 6 0.70 0.70 2.24 1.80 85
100x300 13.35 4 5 0.70 0.70 2.24 1.60 87
120x300 11.68 4 4 0.70 0.70 2.24 1.40 88
150x300 10.01 4 3 0.70 0.70 2.24 1.20 90
200x300 8.35 4 2 0.70 0.70 2.24 1.00 91

Tabela zuzycia elementéw rastrow liniowych ,,400”

Oczko Razem TF | ™ 2400 | £ acznik |Zawiesie Waga 1 m2 Pow. otwarta
[szt. w el.

[mm] [mb/m2] 600x1200] [szt/m2] [ka] [%0]
50x400 22.51 3 11 0.70 0.70 2.24 2.70 78
60x400 19.18 3 9 0.70 0.70 2.24 2.30 81
75x400 15.85 3 7 0.70 0.70 2.24 1.90 84
86x400 14.18 3 6 0.70 0.70 2.24 1.70 86
100x400 1251 3 5 0.70 0.70 2.24 1.50 87
120x400 10.85 3 4 0.70 0.70 2.24 1.30 89
150x400 9.18 3 3 0.70 0.70 2.24 1.10 91
200x400 751 3 2 0.70 0.70 2.24 0.90 92

Do cigcia elementdw aluminiowych rastrowych sufitow podwieszanych nalezy uzywac nozyc do blachy. Konstrukcja
sufitow rastrowych ma za zadanie przenosic¢ jedynie obcigzenie paneli rastrowych. Wszystkie dodatkowe elementy
sufitu jak lampy kasetonowe, anemostaty, gto$niki, tablice informacyjne itp. powinny by¢ niezaleznie podwieszone do
stropu zasadniczego !!!

W celu uniknigcia nadmiernego zabrudzenia elementdw sufitu rastrowego w trakcie montazu, prace te zaleca si¢
przeprowadza¢ w rekawiczkach ochronnych.

Do czyszczenia ewentualnych zabrudzen nalezy uzywac neutralnych $rodkéw czyszczacych na bazie alkoholu (np.
ptyn do mycia szyb).

Przestrzeganie powyzszych zalecen pozwoli panstwu sprawnie i starannie zamontowa¢ oferowany przez naszg firme
sufit.
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Wymiary konstrukcji pomocne przy
doborze opraw oswietleniowych.
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PUNTO PRUSZYNSKI SP. Z 0.0.
Al. Jerozolimskie 268, 05-816 Michatowice k/\Warszawy
Tel. 22/723 80 22 Fax. 22/753 25 45
www: www.punto.pl
e-mail: punto@punto.pl
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